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RICO HAT FUR 2023 GROSSE PLANE.

ER KONZENTRIERT SICH AUF DEN AUSBAU SEINES KAMPFSPORTCENTERS
MADE OF STEEL, VERFOLGT SEINE KARRIERE ALS BISHER
UNGESCHLAGENER PROFIBOXER UND MOCHTE SICH NUN AUCH SEINER
GROSSEN LEIDENSCHAFT — DER SCHAUSPIELEREI WIDMEN.

RICO SCHNUPPERTE BEREITS MIT 14 JAHREN ZUM ERSTEN MAL
KAMPFSPORT-LUFT. DAMALS STARTETE ER MIT KUNG-FU.

FUNF JAHRE SPATER, PROBIERTE ER SICH DANN MIT SEINEM BRUDER IN
DER BOXWELT DURCHZUSCHLAGEN.

IN MALAYSIA NAHM ER 2016 AN SEINER ERSTEN WELTMEISTERSCHAFT
TEIL. IM JUNI 2018 GEWANN ER SEINEN ERSTEN WELTMEISTERTITEL.

AM 26. SEPTEMBER 2020, ERKAMPFTE SICH RICO DEN LANGERSEHNTEN
WKU WELTMEISTERTITEL, NACHDEM ER ZUVOR IN EINEM INTERVIEW
BETONTE, DASS ER SEINER TOCHTER LEYLA DEN KAMPF WIDME, DIE NUR
EIN PAAR STUNDEN ZUVOR AUF DIE WELT KAM.

RICO S WOHL BERUHMTESTES MARKENZEICHEN, IST SEIN
SCHWYZERORGELI. ER EROFFNET JEDEN SEINER KAMPFE MIT EINEM
SELBSTGESPIELTEN STANDCHEN.

RICO BEWEIST AUCH EIN GROSSES HERZ UND UNTERRICHTET
WOCHENTLICH KINDER ALS KICKBOXLEHRER.

ER BETEILIGT SICH AUCH REGELMASSIG AN DIVERSEN PROJEKTEN MIT
KINDERN UND ERWACHSENEN.

ALS PERSONAL TRAINER HOLT ER BEI SEINEN KUNDEN ALLES HERAUS.
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KAMPFSPORT IST DIE LEIDENSCHAFT, DIE CHRIS TAG FUR TAG LEBT.

ALS TRAINER UND INHABER VON ZWEI KAMPFSPORTSTUDIOS,
DER ACADEMY MARX uND DEM MADE OF STEEL, BIETET CHRIS,
ZUSAMMEN MIT SEINEM TEAM, KINDERN UND ERWACHSENEN AN

15 STANDORTEN IN DER SCHWEIZ SEINE TRAININGS AN.

BEREITS IM ALTER VOM 4 JAHREN BEGAN FUR CHRIS DIE KARRIERE ALS
KAMPFSPORTLER. AUCH ER STARTETE IM KUNG-FU, JEDOCH ZOG ES IHN
KURZE ZEIT SPATER HIN ZUM SHOTOKAN-KARATE.

IN DEUTSCHLAND GEWANN ER 2018 & 2019 DIE EUROPA- & WELT~
MEISTERSCHAFT.

SEIN PERSONLICH GROSSTER ERFOLG WAR JEDOCH 2005.
DAMALS HOLTE SICH CHRIS DEN KARATE US-CHAMPION TITEL

BEI DER WELTMEISTERSCHAFT IN ATLANTA USA.

SEIT 2005 TRAINIERT UND UNTERRICHTET CHRIS NEBEN DEM KARATE
AUCH KICKBOXEN UND MMA UND GIBT SEIN KONNEN AN SEINE SCHULER
WEITER.

CHRIS MOCHTE SEINEN SCHULERN MEHR SICHERHEIT IM ALLTAG
UND SPASS AM SPORT BIETEN.

SEIN UMFANGREICHES ANGEBOT RUND UM DEN KAMPFSPORT REICHT
VOM KARATE, BISHIN ZUM MODERNEN KICKBOXEN & MMA,
GROUP-FITNESS- / SELBSTVERTEIDIGUNGS-KURSEN UND

PERSONAL TRAINING.

MIT DEN AUSBILDUNGEN IN SEINER AKADEMIE SOLLEN TRAINER
DAS NOTIGE KNOW-HOW ERLERNEN UND SEINE VISION UNTERSTUTZEN.
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UNSER KAMPFSPORTCENTER IN FRAUENFELD BIETET ALLEN SPORTLERN EINE AUSWAHL VON
TRADITIONELLEN UND MODERNEN KAMPFKUNSTEN WIE MUAY THAI, K1 (KICKBOXEN) UND MMA.

AUCH DEN JUNGEN SCHULERN ZEIGEN WIR MIT UNSEREM SICHERHEITS-KONZEPT
FUR KINDER AB 4 JAHREN DIE RICHTIGEN TECHNIKEN UND SCHULEN
IHR SELBSTBEWUSSTSEIN UND MOTORIK.

DAS TRAINING IM MADE OF STEEL KAMPFSPORTCENTER BIETET ALLEN
— ANFANGERN & PROFIS — EIN ABWECHSLUNGSREICHES PROGRAMM RUND UM DEN SPORT.
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